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SAVIVALDYBIY VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS ATASKAITY SUVESTINE 2025 M.

Ataskaity pristatymas

e Bendruosiuose savivaldybiy visuomenes sveikatos stebesenos nuostatuose, patvirtintuose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. gruodzio 15 d. jsakymu Nr. V-1307 ,Del Lietuvos

Respu

savival
savival

plikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymo Nr. V-488 , Del Bendryjy
savivaldybiy visuomenes sveikatos stebesenos nuostaty patvirtinimo® pakeitimo® nurodyta, kad

dybes administracijos direktorius kasmet iki geguzes 1 d. pateikia Higienos institutui

dybes tarybos patvirtintg savivaldybes visuomenes sveikatos stebesenos ataskaitg.

e Savivaldybiy ataskaitos rengiamos remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu patvirtintu rodikliy sgrasu, kuris paskutinj kartg atnaujintas 2019 m., taciau 2026 m. atlikta Siy

rodikliy perzidra.

Bendros ataskaity iSvados ir rekomendacijos

Kokybiskos ataskaitos:

e Didzioji dalis savivaldybiy pateike aiskias,
tvarkingas ir vizualiai patrauklias ataskaitas.

e Naudoti kokybiski grafikai, nurodyti informacijos
saltinial.

Konkreciy veikly pavyzdziai:

e Pateiktos realios iniciatyvos: gelbetojai prie
vandens telkiniy, gatviy priezitra, prevencija,
defibriliatoriy jrengimas, mokymai visuomenei ir
specialistams, algoritmai savizudybiy prevencijai
Ir kt.

Institucijy bendradarbiavimas ir papildomi
duomeny saltiniai:

e Aktyvus duomeny pateikimas is jvairiy saltiniy:
Nacionalinio visuomenes sveikatos centro,
visuomenes sveikatos biuro, teritorines ligoniy
kasos, policijos, darbo inspekcijos, mokykly bei
kity institucijy.

Temuy jvairove:

e Nagrinejamos sritys: psichikos sveikata, socialine
rizika, savizudybiy prevencija, infekcijos, eismo
saugumas, letines ligos, traumos.

Informacijos vieSinimo poreikis ir gilesné analizé:
e Truksta aiskumo, kokiomis priemonemis
siekiama gerinti rodiklius.
e Reikalingas didesnis jgyvendinamy veikly
viesinimas, o ne vien statistikos pateikimas.
e Rengti informacinius leidinius apie sveikatinimg
savivaldybes gyventojams.

Profilaktiniy programy plétra:

e Skatinti gyventojy dalyvavima, ypac atokiose
vietovese, plesti amziaus ribas ir skirti
papildoma finansavima is savivaldybes
biudzeto.

Vizualinés pateikties tobulinimas ir tiksli
statistika:
e Sidloma naudoti vientisa, aisky ir neperkrautg
dizaina.
e Naudoti naujausius duomenis, vengti
pasikartojimy, visada nurodyti saltinius.

Gyventojy jtraukimas:
e Situloma organizuoti apklausas, konkursus,
bendruomeninius renginius sveikatinimo tema.



SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENU
ATASKAITOSE PATEIKTOS REKOMENDACIJOS

Létiniy ligy prevencija

Psichikos sveikata ir savizudybiy prevencija

e |diegti nacionalinius savizudybiy kriziy valdymo
algoritmus.

e Pletoti psichologiniy paslaugy prieinamuma
mokyklose ir bendruomenese.

e Organizuoti viesas edukacijas apie emocine gerove.

Vaiky sveikata ir profilaktika

e Plesti skiepijimo edukacijas tevams ir mokykloms,
remiantis moksliniais saltiniais.

e Didinti burnos higienos programy viesinima.

e Stebeti vaiky mitybos ir gyvensenos jprocius.

e Diegti ankstyvos diagnostikos sistemas.

e Plesti profilaktines programas, jtraukiant daugiau
ligy ir daugiau amziaus grupiy.

e Gerinti gyvensenos konsultacijy prieinamumag
regionuose.

e Organizuoti praktinius uzsiemimus apie mityba,
judejima, streso valdyma.

Priklausomybiy ir zalingy jprociy prevencija

e Riboti alkoholio/tabako prieinamumag (licencijos,

kontrole).

e Plesti bendruomenines ir mokyklines

priklausomybiy prevencijos programas.

e Rengti edukacines kampanijas jaunimui, didinti

jaunimo erdviy skaiciy.

Sveikatos paslaugy prieinamumas regionuose

e Plesti nuotoliniy konsultacijy spektra.

e Plesti mobiliy ambulatorijy, odontologijy tinkla.

e Mazinti slaugos specialisty krayvj, kelti specialybes
prestiza.

e Kurti sveikatos paslaugy modelius orientuotus |
specifine amziaus grupe.

Visuomenés sveikatos Svietimas ir rastingumas

Vykdyti viesinimo kampanijas apie patikras, skiepus,
sveikatg, gyvenseng ir ilgaamziskuma.

e Dazniau dalintis geraja praktika ir viesinti sekmes
istorijas.

Riboti dezinformacijg ir didinti sveikatos rastinguma.

Duomenys ir sprendimy priemimas

e Sukurti efektyvius sprendimy priemimo modelius,
remiantis duomenimis.

e Skatinti savalaike sveikatos statistikos analize
pagal amziy, lytj, vietove.

e Mazinti biurokratijg ir uztikrinti duomeny tiksluma.

Tarpinstitucinis
bendradarbiavimo
tinklas, jungiantis

Salyje turi biti aiSkus
sveikatos svietimo planas,
kuriame daugiausia

O

démesio skiriama savivaldybiy,
svarbiausioms temoms - Svietimo ir sveikatos
Sirdies ligoms, psichikos jstaigas.

sveikatai ir priklausomybiy
prevencijai.

Socialinés rizikos grupés ir senéjanti visuomené

Kompleksines pagalbos programos socialines
rizikos seimomes.

Sveikos senatves skatinimo priemones (judejimo,
mitybos projektai).

Socialiniy paslaugy integracija su sveikatos
sistemomis.

O

Traumos ir iSvengiamas mirtingumas

Vykdyti saugaus eismo kampanijas ir uztikrinti
infrastruktdros gerinima ir prieziurg.

Ugdyti ir savalaikiai jpareigoti gyventojus
atsinaujinti pirmos pagalbos jgldzius bei plesti
defibriliatoriy tinkla.

Rekomendacijy apibendrinimas

O

dirbancios informavimui ir
nutolusiose prevencijos
vietovese. veikloms stebéti.

Inovatyvus
skaitmeniniai
jrankiai gyventojy

Regioniniai sveikatos
stiprinimo centrai -
mobilios komandos,



SAVIVALDYBIY DAZNI.AUSIAI ISSKIRTOS
PRIORITETINES SRITYS

e Rodiklial, kurie analizuoti kaip prioritetines sritys, dazniausiai pasirinkti pagal rodikliy lyginimo su kitomis
savivaldybemis rezultatus, t. y. analizuotos tos sritys, kurios pateko j raudong zong arba, kuriy rodiklio
pokycCio krypties tendencija blogejanti.

e 2025 m. savivaldybes dazniausiai prioritetais rinkosi rodiklius, kurie priskiriami Lietuvos sveikatos
strategijos 4 tikslui “Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos priezitra, orientuotg j gyventojy poreikius”.

2024 m. ir 2023 m. sutampantys prioritetai

Lyginamuoju laikotarpiu 28 savivaldybese sutapo vienas arba daugiau prioritetuy, IS jy
/ savivaldybese — sutapo 2 arba 3 prioritetai.

*Atsizvelgiant | tai, kad rodikliai nekinta, rekomenduojame analizuoti vis kitus rodiklius, siekiant
detaliau panagrineti skirtingus rodiklius ir tendencijas.

Savivaldybiy pateiktose ataskaitose dazniausiai nagrinétos prioritetinés

sritys pagal Lietuvos sveikatos strategijos tikslus, 2025 m.

1 tikslas: Sukurti saugesne
socialine aplinkg, mazinti
sveikatos netolygumus ir
socialine atskirt;
26,1%

4 tikslas: Uztikrinti kokybiska ir
efektyvia sveikatos priezitra,
orientuota | gyventojy

poreikius
48,9%
2 tikslas: Sukurti sveikatai
palankig fizine darbo ir
3 tikslas: Formuoti gyvenamaja aplinka
sveikg gyvenseng ir LE97
jos kultdrg
6,7%
Vilniaus miesto ir rajono savivaldybiy ataskaitos Birstono ir Akmeneés r. savivaldybiy visuomenes

. .. o L sveikatos biury rengtos ataskaitos
Ataskaitos parengtos Siuolaikiskai, kokybiskai ir

profesionaliai. Puikiai tinkamos placiam
viesinimui. Ataskaitose pateiktos kokybiskos
diagramos, aiskiai nurodyti duomeny saltiniali,
jtraukti konkretls pavyzdziai.

Ataskaity pateikimas itin kokybiskas ir iSsamus,
pateikiama naujausia informacija ir konkretus
pavyzdziai bei geroji praktika is jgyvendinty veikly
rezultaty, o duomenys pateikiami is jvairiy saltiniy.



Ketvirto Lietuvos sveikatos strategijos tikslo —

— detalesné analizeé

Sio tikslo rodiklius, kaip prioritetinius ir probleminius, pasirinko $ios savivaldybés:

Akmenes rajono

Alytaus miesto savivaldybe
Alytaus rajono savivaldybe
AnykscCiy rajono savivaldybe
BirsStono rajono savivaldybe
Birzy rajono savivaldybe
Druskininky savivaldybe
Elektreny savivaldybe
Jonavos rajono savivaldybe
Jurbarko rajono savivaldybe
KaiSiadoriy rajono savivaldybe
Kauno rajono savivaldybe
Kazly RGdos savivaldybe
Kelmeés rajono savivaldybe
Klaipédos miesto savivaldybe
Klaipedos rajono savivaldybe
Kretingos rajono savivaldybe

Kupiskio rajono savivaldybe
Lazdijy rajono savivaldybe
Marijampolés savivaldybe
Mazeikiy rajono savivaldybe
Neringos savivaldybe

Pagegiy savivaldybe

Pakruojo rajono savivaldybe
Palangos miesto savivaldybe
Panevezio miesto savivaldybe
Panevezio rajono savivaldybe
Pasvalio rajono savivaldybe
Plunges rajono savivaldybe
Prieny rajono savivaldybe
Raseiniy rajono savivaldybe
Rietavo savivaldybe

Rokiskio rajono savivaldybe
Skuodo rajono savivaldybe

Sakiy rajono savivaldybé
Saléininky rajono savivaldybeé
Siauliy miesto savivaldybé
Siauliy rajono savivaldybé
Silalés rajono savivaldybeé
Silutés rajono savivaldybé
Sirvinty rajono savivaldybé
Svendcioniy rajono savivaldybe
Taurages rajono savivaldybe
TelSiy rajono savivaldybe
Traky rajono savivaldybe
Ukmerges rajono savivaldybe
Utenos rajono savivaldybe
Varenos rajono savivaldybe
Vilkaviskio rajono savivaldybe
Vilniaus miesto savivaldybe
Vilniaus rajono savivaldybe
Visagino savivaldybe

Zarasy rajono savivaldybe

53 savivaldybés
rinkosi Sio tikslo
rodiklius kaip
prioritetinius dél to,
kad vienas ar keli
minéti rodikliai buvo
probleminiai toje
savivaldybéje, t. y.
pateko j raudona
zona.

4-am Lietuvos sveikatos strategijos tikslui pasiekti numatomi uzdaviniai

O0CO00O0000O0

Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, pletojant sveikatos priezitros technologijas,
kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais.

Pletoti sveikatos infrastrukttra ir gerinti sveikatos prieziaros paslaugy kokybe, sauga,
prieinamuma ir | pacientg orientuotg sveikatos priezitra.

Mazinti gynybines medicinos jtaka sveikatos sistemai.

Gerinti motinos ir vaiko sveikata.

Stiprinti letiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole.

Pletoti Lietuvos e. sveikatos sistema.

Uztikrinti sveikatos priezilrg visuomenei kylancCiy gresmiy atvejais.

Integruoti papildomajg ir alternatyviajg sveikatos priezitra j sveikatinimo veikla.

Tobulinti sveikatos priezitros specialisty rengima.

Gerinti uzkreCiamyjy ligy valdyma.



Rodikliy, priskirty 4 tikslo 4 uzdaviniui -

Stiprinti letiniy neinfekciniy ligy prevencijq ir kontrole

analizé uz 2024 m.

Daugiau nei puse savivaldybiy, 33 savivaldybes

Dazniausiai analizuoti rodikliai, atsipindintys (55 proc.) prioritetais rinkosi rodiklius, kurie
ligy prevencijos programy vykdyma, priskiriami Lietuvos sveikatos strategijos 4 tikslo
4 uzdaviniui.

Bendra Lietuvos situacija ligy prevencijos
programy vykdyma atspindinciy rodikliy atzvilgiu

100

Tikslinés populiacijos dalis, 2 mety bégyje
0 dalyvavusi krities vézio programoje
- savivaldybiy lygiu 2024 m.

40

Lietuvos rodiklis 2024 m. - 61,2 proc.

20

0

274 -861,1
el1,4-77,6

100

Tikslinés populiacijos dalis, 3 mety begyje
dalyvavusi gimdos kaklelio programoje

75

savivaldybiy lygiu 2024 m.

50

Lietuvos rodiklis 2024 m. — 73,9 proc.

25

0

39,2 - 73,8
74,0 - 91,0

8O

Tikslinés populiacijos dalis, 2 mety bégyje
dalyvavusi storosios zarnos vezio programoje
savivaldybiy lygiu 2024 m.

&0

40

Lietuvos rodiklis 2024 m. - 58 proc.

20

0

30,6 - 57,9
58,1 -704

80

Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi SKL
programoje savivaldybiy lygiu 2024 m.

&0

Lietuvos rodiklis 2024 m. — 52,3 proc.

40

20

0

254 -52,2
52,2 -524
52,4 -73,0




2024 M. SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS RODIKLIY PALYGINIMAS SU

LIETUVOS VIDURKIU

Savivaldybiy visuomenes
sveikatos stebeésenos rodikliy
sqrasas 2024 m.

Lietuvos
rodiklis

Lietuvos rodiklio Pl

Savivaldybés rodiklio reiksme geresne, lyginant su

Lietuvos Pl

Savivaldybés rodiklio reiksme blogesne, lyginant su

Lietuvos Pl

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai buty sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai

Vidutine tiketina gyvenimo 776 27 4-777 Palangos m. sav. | Neringos sav. BirStono sav. Pagegiy sav. lgnalinos r.sav. | Molétyr. sav.
trukme ’ ’ ’ (79,9) (80,2) (84,9) (72,1) (72,2) (72,3)
ISvengiamas mirtingumas 75 7 15-76.4 Vilkaviskior. | Kazly Rudos sav.| Klaipedos m. Lazdijy r. sav. Prieny r. sav. lgnalinos r. sav.
(proc.) ’ ’ sav.(65,8) (68,1) sav.(71) (84,1) (85,5) (86,4)
1 tikslas. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj
1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Mirtingumas del savizudybiy : Palangos m. sav. Prieny r. sav. Ignalinos r.sav. | Molety r. sav.
19,6 18-21,3 Riet (0 Z . sav.(7
(X60-X84) 100 000 gyv. : ’ letavo sav.(0) (5,5) arasy r. sav.(7) (56,9) (65,7) (67,1)
Standartizuotas mirtingumo dél _ : : :
: Z .sav. |K R P . sav. lgnal : . | Moletyr. :
savizudybiy rodiklis (X60-X84) 18,8 17,3-20,4 Rietavo sav.(0) arasyr. sav azly Rudos sav MENUT. Sav gnainos r. sav Oty T Sav
(4,4) (6,5) (48,2) (56,2) (57,8)
100 000 gyv.

Bandymy zudytis skaicius Kalvarijos sav Skuodo r. sav Zarasy r.sav Visagino sav KaiSiadoriy r
X60-X64, X66-X84) 1 4 41,6-46,4 Neri (0 : : : : : , _
(X60-X64, 6gt“;v 84) 100 000 3,9 ,6-406, eringos sav.(0) (10.3) 13.2) (77.5) (82.1) sav.(138.9)

Mokyklinio amziaus vaiky, Pakruojor.sav. | Raseiniyr. sav Neringos sav Visagino sav Pagegiy sav

. v e _ . . . . S. l_ . . 31 . . .
neS|mo.I§§nc:|q mokyklose, 52,9 52,1-53,8 (25.5) (30.8) lauliy r. sav.(31) (106.9) (179.7) (190.4)
skaiCius 1000 gyv.
. : Neringos sav. Skuodor.sav. | Klaipedosr.sav.| Lazdijyr.sav. | Ignalinosr.sav. | Kalvarijos sav.
I k 1,8 1,8-1,9
lgalaikio nedarbo lygis , ,8-1, 0.2) 0.7) 0.7) (3.7) (3.8) (3.8)
Gyventojy skaiCiaus pokytis 17 17-17 Klaipedos r.sav.| Kaunor.sav. Neringos sav. Utenos r. sav. Zarasy r. sav. Kupiskio r. sav.
1000 gyv. ’ o (29,3) (31,1) (43,6) (-55,8) (-23,2) (-18,2)
1.2. Sumazinti socialine ekonomine gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu
Mirtingumas del isoriniy Rietavo sav Palangos m. sav BirStono sav Prienyr.sav. |Saléininkyr.sav.| Ignalinos r. sav

Sasiiy (VOO-Y89) 1 . 76.9-82.8 : : : : . sav. . sav. . sav.

priezasciy { ng 89)100 000 9 Sl (28,2) (32,8) (48,8) (150,4) (150,8) (248,1)
Srgi\da.rt.lzuo’Faf, mlrtlngu.mg del Rietavo sav. Bir§tono sav. | Palangos m.sav.| Pakruojo r.sav. |Sal&ininkyr. sav.| Ignalinosr. sav.

iSoriniy priezascCiy rodiklis 75,7 72,6-78,9 (20 3) (30.8) (32.2) (1373) (151.4) (205.7)

(VOO-Y89) 100 000 gyv. ’ ’ ’ ’ ’ ’
Mokiniy, gaunancCiy nemokama s ST : _

e . Alytaus m. sav. | Joniskior.sav. |SalCininkyr.sav.| Neringos sav. Vilniaus r. sav. Alytaus r. sav.
kyk k -34
maitinimg mokyklose, skaiCius 338,9 336,9-340,8 (464.3) (480) (624,3) (203,1) (221,6) (228,7)
1000 gyv.
Socialines pasalpos gavejy Neringos sav. BirStono sav. Marijampolées Kalvarijos sav. . Lazdijy r. sav.
.. 22,2 22,1-22,4 B . sav.(62
skaicius 1000 gyv. (1,6) (6,3) sav.(7,1) (60,3) I e SERffes (76)
Sergamumas tuberkulioze (A15- : ey X v
. : . Molety r. sav. Radviliskior. | SalCininky r. sav.
: - B : N : Y :
A19) 100 0.00 gy.v 22,5 20,8-24,3 irstono sav.(0) | Neringos sav.(0) | Visagino sav.(0) (54.9) sav.(67.4) (70.4)
(nauji+recidyvai)
kuli Al5- : L Ak S T . | Molétyr.sav. |Salininkyr. :
Sergamumas tuberkulioze (A15 19.4 17.8-21 B e el | Neiness saede) | Visasine savo) menes r. sav olety r. sav alcininky r. sav

A19) 100 000 gyv. (tik nauiji)

(52,06)

(54,9)

(63,7)

e Pasikliautiniai intervalai - toliau Pl




Savivaldybiy visuomenes
sveikatos stebésenos rodikliy
sqrasas 2024 m.

Lietuvos
rodiklis

Lietuvos rodiklio Pl

Savivaldybés rodiklio reiksme geresne, lyginant su

Lietuvos Pl

Savivaldybées rodiklio reiksme blogesne, lyginant su

Lietuvos Pl

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai
suzaloty del nelaimingy

Sirvinty r. sav.

Skuodo r. sav.

Utenos r. sav.

BirStono sav.

0,9 8,1-11 Traky r. sav.(O) | Elektreny sav.(O
atsitikimy darbe, skaicius ’ ’ (0) . ol ! oL (2,2) (2,8) (4,1)
10 000 darbingo amziaus gyVv.
Susizalojimo del nukritimo BirStono sav Neringos sav Panevezior.sav. | Plungesr. sav Joniskio r. sav Birzy r. sav
L skai&ius (WOO-W1 : 133-1 : : : : : : : : : :
atvejqws aicius (”OO 9) 65+ 36 33-139 (61,3) (78.9) (81,2) (173,4) (176,1) (228,7)
m. amziaus grupeje 10 000 gyv.
Darbingo amziaus asmeny, : .. ST ..
: N . Kauno m. sav. Kauno r. sav. Neringos sav. Pagegiy sav. |SalCininky r.sav.| TelsSiyr. sav.
k | 65,5 64,3-66,7
pirma ar.tvaf pripazinty nejgaliais, (52) (52,3) (53,4) (102,8) (103) (107,8)
skaiCius 10 000 gyv.
Sergamumas zarnyno _ o . : .. _
: o . Kazly RGdos sav. . Kupiskio r. sav. Marijampoles Silutésr.sav. | Vilniaus m. sav.
-A 152,7 151,3-154,2 K (1
infekcinemis ligomis (AOO-AQ8) 52, 51,3-154, 0.9) alvarijos sav.(1) (51.2) sav.(216) (222.2) (263.3)
10 000 gyv.
2.2. Kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj
Mirtingumas del atsitiktinio <. . : : x .o .
: Sirvinty r.sav. | Ukmergesr. sav. . lgnalinos r. sav. Svencioniy r. Skuodo r. sav.
k W65-W74) 1 4.4 3,7-5,3 Elekt (0
paskendimo (W65 ) 100 , ,7-5, 0) 0) ektreny sav.(0) (14.6) sav.(18.5) (26.5)
000 gyv.
Standartizuotas mirtingumo de Sirvinty r. sav. | Ukmergés r. sav Svendioniy r lgnalinos r. sav Skuodo r. sav
atsitiktinio paskendimo rodiklis 4,2 3,5-5,1 (g) o %O) "~ | Elektrény sav.(0) sav.(15 1q) ' & (15 9)' ' 03 8.) '
(W65-W74) 100 000 gyv. o ’ ’
Mirtingumas del nukritimo . Pasvalior.sav. | «. .. Ukmerges r.sav. | Lazdijyr. sav. Kalvarijos sav.
14, 12,9-15,7 B : (0 Silalésr. (0
(WO0-W19) 100 000 gyv. 3 rzy r. sav.(0) (0) lalesr. sav.(0) (34,8) (41) (62,1)
Standartizuotas mirtingumo del Pasvalio r. sav Lazdijy r. sav. |Saléininkyr.sav.| Kalvarijos sav
nukritimo rodiklis (WO0-W19) 13.6 12.3-15 Birzy r. sav.(0) S &lales r. sav.(0) JUT. Sav. 4 savs J '
(0) (27,3) (27,5) (63,5)
100 000 gyv.
2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai€iy
Mirtingumas del transporto Sirvinty r. sav. . Jonavos r. sav. Neringos sav. |Kazly Rudossav.| Prienyr.sav.
L 5 4,2-5,8 Birst (0
ivykiy (VOO-V99) 100 000 gyv. (0) IrStono sav.(0) (0) (22,9) (27,7) (28,5)
Stggcrj]:;t;zrt;g’gsigjr(’t\l/rcl)gsl_r\l;ggc;el .g 45,6 éirvin’(cg)r. sav. Bir&tono sav.(0) Jonavz;cz)s) r. sav. Neri(nziols)sav. Prie(r;tjL lg)sav. Kazly (I;L;d;s sav.
rodiklis 100 000 gyv. ’ ’ ’
Pescluly mirtingumas del Sal&ininky r. sav.| Sirvintyr.sav. |Svendioniyr.sav.| Lazdijyr.sav. Prieny r. sav. Radviligkio r.
transporto jvykiy (VOO-V09) 1,4 1-1,9 0) 0) 0) (5.9) (8.1) sav.(14.7)
100 000 gyv. ’ ’ Y
Transporto jvykiuose patirty Kazly Rados sav.| Ignalinosr.sav. | Pakruojor.sav. | Kretingos r. sav Siauliy r. sav
VOO-V kaicius 1 7 4 8- Er . : : : : : : : : :
traumy (VO0O-V99) skaicCius 10 57,5 54 8-60,3 iIrStono sav.(0) 9.2) (14.6) (90.2) (101.5) (101.6)
000 gyv.
2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvoZzemio uzterStuma, triukSma
] atmosferg iS stacionariy tarsos
Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, 7443 819,0-937 Pagégiy sav.(16) Svendioniy r. Skuodo r. sav. Klaipedos m. Kauno m. sav. Panevezio m.

tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui

sav.(32,8)

(40,8)

sav.(25238,8)

(27306,2)

sav.(38512,4)
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Savivaldybiy visuomenes .
yory Lietuvos

sqrasas 2024 m.

Savivaldybe dikli kSme 2 lygi t Savivaldybe dikli ikSme bl > lygi t
sveikatos stebésenos rodikliy five Lietuvos rodiklio Pl avivaldybés rodi IO. reiksme geresné, lyginant su | Savivaldybés rodi IO.I‘el sméeé blogesne, lyginant su
rodiklis Lietuvos Pl Lietuvos Pl

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultira

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirtingumas del priezasciy,
susijusiy su narkotiky vartojimu v e - .. : .
Sal kyr. N S Elekt : V
(F11, F12, F14, F15, F16, F19, X41, 3,3 27-4 2 C'”'r(‘o;4 "S- Eirvinty r. sav.(0) ;’esr;f/'c(’g;” © (;eznzu) >V | Zarasy r. sav.(14,1) Sa'ja(fg‘g)
X42, X61, X62, Y11, Y12) 100 000 ' ' ’ S
gyV.
Standartizuotas mirtingumas del
priezascCiy, susijusiy su narkotiky SN ¥ .o . : .
ky r. |« Elek : V
vartojimu (F11, F12, F14, F15, F16, 3,3 2 6-4 Salc'n'?of SV Sirvinty r. sav.(0) S;’esr;f/'c(’g;” e t(;in;) >V Zarasy r. sav.(15,9) S:\f‘%z'g(;
F19, X41, X42, X61, X62, Y11, Y12) ' ' ’ '
100 000 gyv.
Mirtingumas del priezascCiy,
susijusiy su alkoholio vartojimu
(E24.4, F10, G31.2, G40.5, G62.1, 3.4 21 7-95 3 Palangos m. sav. | Marijampoles sav. | Tauragesr. Alytaus m. sav. Lazdijy r. sav. Alytausr.
G72.1, 142.6, K29.2, K70, K85.2, ’ S (0) (7,4) sav.(8,1) (80,3) (93,7) sav.(94,4)
K86.0, P04.3, X45, X65, Y15) 100
000 gyv.
Standartizuotas mirtingumas del
priezasciy, susijusiy su alkoholio
(E24.4 Flovaclar;cl)jizmg4o 5 GE21 299 20.5-23.0 Palangos m. sav. | Marijampoles sav. | Kazly Rudos | Alytaus m. sav. Alytaus r. sav. Lazdijy r.
Bk ’ N e " ’ ’ ’ (0) (6,1) sav.(8,2) (68,7) (86,2) sav.(88,5)
G72.1,142.6, K29.2, K70, K85.2,
K86.0, P04.3, X45, X65, Y15) 100
000 gyv.
Nusikalstamos veikos, susijusios su
disponavimu narkotinemis .. . : . :
, , . - Druskininky Kalvarijos sav. Neringos sav. KaiSiadoriy
7 o1 87,5-94,5 Birstono sav.(O Pagegiy sav.(O
i med2|agomls. . ’ ’ i VAQ) gegly sav.(0) sav.(9) (186,2) (229,5) r.sav.(753,4)
ir jy kontrabanda (nusikaltimai)
100 000 gyv.
Gyventojy skaicius, tenkantis
vienai licencijai verstis mazmenine 212 8 219 6-213.1 Elektreny sav. Palangos m. sav. Neringos | Marijampoles sav. | Panevezio m. sav. | Vilniausr.
prekyba ’ ’ ’ (57,2) (69,6) sav.(96,8) (377,5) (386,5) sav.(1395,6)
tabako gaminiais
G tojy skaici tenkanti : : : . : -
vienZiVleiQechL;'Zi 3';2;; r?wr;iar:e:ine 172 7 172 5-172.9 Neringos sav. Elektreny sav. Palangos m. | Akmenesr.sav. | Marijampoles sav. | Vilniausr.
Jal VEISHS Mazmet ’ i (39,3) (42,2) sav.(47,7) (333,8) (339,8) sav.(1194,1)
prekyba alkoholiniais gerimais

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kadikiy, iSimtinai zindyty iki 6 men. . Alytaus r. sav. Sirvinty r. Varenos r. sav.
: : 36,3 35,6-37,1 Lazdijy r. sav.(72,7
amziaus, dalis (proc.) azdijy r. sav.(72,7) (78,8) sav.(81,3) (3,2)

Zarasy r. sav.(7,1)

Siauliy r.
sav.(14,3)

e Pasikliautiniai intervalai - toliau Pl



Savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebesenos rodikliy sqrasas 2024 m.

Lietuvos rodiklis

Lietuvos rodiklio PI

Savivaldybées rodiklio reiksme geresne, lyginant su

Lietuvos Pl

Savivaldybés rodiklio reiksme blogesne, lyginant su

Lietuvos Pl

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezilira, orientuota j gyventojy poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

ISvengiamy hospitalizacijy skaicCius 1

Neringos sav.

Vilniaus r. sav.

Siauliy m. sav.

Akmeneés r. sav.

Visagino sav.

Skuodo r. sav.

000 gyv. 20,6 20,3-20,7 (9,7) (13,8) (13,9) (36,1) (36,2) (40,8)
ISvengiamy hospitalizacijy del . : : : .
diabeto ir io komplikaciiu skaiius 1 19 18-19 Birstono sav. Neringos sav. Jurbarko r. Ukmerges r. sav. Molety r. sav. Silutes r. sav.
Jo FOMPHEACUY ’ e (0,6) (0,8) sav.(0,9) 2,8) 2,9) (3,4)

000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktuiirg ir gerinti sveikatos priezitros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientg orientuota sveikatos priezitirg

Slaugytojy, tenkanciy vienam ) o s Pakruojo r. sav. Pagegiy sav. | Vilniaus m. sav. Kauno m. sav.
sydytojui, skaidius 1,7 1,7-1,7 Silales r. sav.(3,6) (3,9) (4.8) 1.2) Kauno r. sav.(1,3) (1,5)
_ : .. Kazly Rad K : : Vilni : Klaipedos r. : T S T :
Seimos gydytojy skaiCius 10 000 gyv. 8,1 7,8-8,4 A u(ll(J) 2C;S >av aurzlolrg)sav s,lar\]/l,?rzsg)] alpe(2065)r >av Traky r. sav.(3,5) aurazgse;)r >a
Apsilankymy pas gydytojus skaicius, 95 95-9 5 Neringos sav. Klaipedos r.sav. | Kaunor.sav. | Kedainiyr. sav. TelSiy r. sav. Kauno m. sav.
tenkantis vienam gyventojui ’ S (2,4) (6,6) (6,6) (11,3) (11,4) (11,9)
Sergamumas vaistams atsparia : . Prieny r. sav. Sirvinty r. sav. Pagegiy sav. Svencioniy r.
tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. 3,7 3-4,4 Elektreny sav.(0) | Birstono sav.(0) (0) (13.7) (14.2) sav.(23.1)
(visi) ’ ’ o
Sergamumas vaistams atsparia e . > .o
Ked : Skuodorr. : P : S :
tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. 26 2-3,3 Flektreny sav.(0) | Biritono sav.(0) esa?/' r('c')l; ' uo( 1;’ g) >av ag(elgzl'%)s a Vsear\‘/c('; 3n'1”) i
(nauji atvejai) ' ’ ’ o
Sergamumas ZIV ir lytigkai
plintanciomis ligomis (B20-B22, B23
(B23.0-B23.2, B23.8), B24, 721, A50 ) . Kazly RGdos sav. | Pagégiy sav. Alytaus r. sav. Kauno m.sav. | Vilniaus m. sav.
(A50.0-A50.7, A50.9), A51-A53, A4 28 2,073 S SEVAC) (0) (0) (3,5) (5,2) (5,4)
(A54.0-A54.6, Ab4.8, A54.9), A56
(A56.0-A56.4, A56.8)) 10 000 gyv.
4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata
Kadiki iky iki 1 m. amzi g
mi:tiggjr(::; 1LJOIOIO ;?/virgizrlr?sz,i)q 59 > 6-4.5 S . sa ] Svencioniy r. sav. | Elektréeny sav. | Ignalinos r. sav. Pasvalio r. sav. Molety r. sav.
’ S ' ' 14 16,7 28,2
kadikiy (0) (O) (14,9) (16,7) (28,2)
2 met i iky MMRL1 (t L : . . :
m.e X arn.2|aus va! N ( qu’ Visagino sav. Pasvalior.sav. | Kalvarijos sav. Birstono sav. Jonavos r. sav. Kretingos r.
epideminio parotito, raudonukes 85,7 85,3-86,2 (97 4) (97 5) (100) (66.7) (75.5) sav.(75.6)
vakcina, 1 dozé) skiepijimo apimtys ’ ’ ’ ’ o
1 mety amziaus vaiky DTP3
difterij tabligés, koklius . - . :
\ia:(cienrellj)osp;c?li?)mliileii; i(r) BIEZZ 38 4 38-88 8 Zarasy r. sav. Kalvarijos sav. Pagegiy sav. Birstono sav. Kretingos r. sav. | Jonavos r. sav.
M : . ’ ’ 97,2 100 100 57,1 82 82,3
Haemophilus influenzae infekcijos 97.2) (100) 100) (57,1) (82) (82,3)
skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.
Tikslines populiacijos (6-13 m.) dalis,
dalyvavusi vaiky kraminiy danty Radviliskio r.sav. | Jonavosr.sav. | Visagino sav. Skuodo r. sav. Pagegiy sav.
: . L .. : 10,7 10,5-10,8 Z : (1,3
dengimo silantinemis medziagomis (32,6) (33,9) (36,5) (1,3) arasy r. sav.(1,3) (1,8)
programoije, proc.
Vaik e : . . )
?)Iloqr;]r;)itc:trt;ni:Iigreetiiszlsr?tzazealizq, 3.9 23 7-24 Elektreny sav. Visagino sav. Neringos sav. | Pakruojor. sav. Kupiskio r. sav. Silales r. sav.
’ ’ ’ 29,8 30,1 31 5,6 12,1 12,6
(proc.) (29,8) (30,1) (31) (5,6) (12,1) (12,6)
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 15 1219 S . sevie) | Tl . sevo) BirStono sav. | Kazly Ridos sav. | Kupiskio r. sav. Prieny r. sav.

1000 gyv.

(0)

(13,3)

(17,1)

(20,5)
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Savivaldybiy visuomenes sveikatos

Savivaldybes rodiklio reiksme geresne, lyginant su

Savivaldybes rodiklio reiksmé blogesne, lyginant su

Li kli Li iklio PI
stebésenos rodikliy sqrasas 2024 m. letuvos rodiklis letuvos rodiklio Lietuvos PI Lietuvos PI
4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole
Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos Vilniaus m. | Klaipedosr. Svendioniy r. sav. | Anyk3&iyr.sav.| lIgnalinosr. sav.
7 649,3-668,1 K : (462,3
ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv. 038, : : sav.(4491) | sav.(452,7) auno r. sav.{462,3) (1216,2) (1221,4) (1225,8)
Standartizuotas mirtingumo nuo BirStono sav. | Alytaus m Akmenes r. sav Zarasy r.sav. | Svengioniyr. sav
. k . . I _I 2 _ 4 . . M o . ) ) 4 4 o . . . . .
kraujota qs §|stemos ligy (100-199) 636 626,9-645,3 (412,1) sav.(473,7) Siauliy m. sav.(484,9) (840.7) (842,5) (979.6)
rodiklis 100 000 gyv.
Mirtingumas nuo piktybiniy naviky BirStono sav. | Kauno r. sav. : . . Kupiskio r. sav. Zarasy r. sav.
278,8 272,7-284,9 N .(206,5 P (427,1
rodiklis (CO0-C96) 100 000 gyv. ’ = (146,5) (204,7) eringos sav.(206,5) agegly sav.(427,1) (428,8) (450,8)
Standartizuotas mirtingumo nuo BirStono sav. | Kretingos r Pasvalio r. sav Pagegiy sav Zarasy r. sav
evbini " i ) 2607 254 92 : : Neri (921 : : : : :
piktybiniy naviky rodiklis (CO0-C96) 60, 54,9-266,5 (92.1) sav.(208.8) eringos sav.(221,9) (338.6) (346.1) (356,8)
100 000 gyv.
Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy BirStono sav. | Plungesr. . Utenosr.sav. | Akmenesr. sav.
144,5 140,1-148,9 KL dosr.sav.(86,4 Z : (338,1
rodiklis (160-169) 100 000 gyv. ’ P (73,3) sav.(76) aipedosr.sav.(86,4) | zarasyr.sav.338,1)| 0 4 (415,2)
Standartizuotas mirtingumo nuo : : _ :
L _— BirStono sav. | Plungesr. . Kazly Rudos sav. Utenosr.sav. | Akmenesr. sav.
cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160- 139,2 135-143,6 Taurages r. sav.(79,9)
169) 100 000 gyv. (65,5) sav.(67,2) (261,7) (338,8) (340)
Sergamumas Il tipo cukriniu diabetu BirStono sav. | Neringos . Raduviliskio r. sav. Zarasy r. sav. Utenos r. sav.
66,6 65,7-67,6 Kl dosr. (40,6
(E11) 10 000 gyv. : St (22) sav.(27,5) aipedos r. sav.{40,6) (95) (100) (106,3)
Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi atrankineés mamografines Kauno m. Kedainiy r. : : Neringos sav. BirStono sav.
1,2 1,1-61,4 Pak : (77,6 Riet (27,4
oatikros del kraties vezio finansavimo o1, 01,161, sav.(72,1) | sav.(73,4) akruojo r. sav.(77,6) letavo sav.(27,4) (34,7) (39,5)
programoje 2023-2024 m.
Tikslines populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevenciniy priemoniy, Klaipedos m. | Alytaus m. . : Rietavo sav. Palangos m. sav.
oy : : 73, 73,9-74,1 Y (91 N (39,2
apmokamy is Privalomojo sveikatos 3,9 3,9 sav.(83,2) sav.(86,4) Isagino sav.(91) eringos sav.| ) (48,1) (51,7)
draudimo biudzeto &Sy, finansavimo
programoje 2022-2024 m.
Tikslines populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi storosios zarnos vezio Kauno m. Kelmesr. . Svendioniy r. sav. | Utenosr. sav. Neringos sav.
: . : 57,9 57,8-58 P (70,2
ankstyvosios diagnostikos sav.(65,9) sav.(70,2) agegly sav.( ) (30,5) (36,4) (36,6)
finansavimo programoje 2023-2024 m.
Dalyvavusiy tikslines populiacijos
asmeny, priskirtiny Sirdies ir
kraujagysliy ligy dideles rizikos grupei, Pakruojor. | Pagegiy sav. . Svendioniy r.sav. | Zarasyr. sav. Neringos sav.
; . . : 2, 2,2-52,4 Kel .sav.(73
atrankos ir prevencijos priemoniy 92,3 92,275 sav.(62,1) (69,7) elmes r. sav.(73) (25,4) (28,8) (30,5)

finansavimo programoje 2024 m.,
skaiCius. (Nauja)
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	SAVIVALDYBIŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS ATASKAITŲ SUVESTINĖ 2025 M.
	Ataskaitų pristatymas
	Bendruosiuose savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. gruodžio 15 d. įsakymu Nr. V-1307 „Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymo Nr. V-488 „Dėl Bendrųjų savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatų patvirtinimo“ pakeitimo“ nurodyta, kad savivaldybės administracijos direktorius kasmet iki gegužės 1 d. pateikia Higienos institutui savivaldybės tarybos patvirtintą savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos ataskaitą.
	Savivaldybių ataskaitos rengiamos remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro įsakymu patvirtintu rodiklių sąrašu, kuris paskutinį kartą atnaujintas 2019 m., tačiau 2026 m. atlikta šių rodiklių peržiūra.

	Bendros ataskaitų išvados ir rekomendacijos
	Kokybiškos ataskaitos:
	Didžioji dalis savivaldybių pateikė aiškias, tvarkingas ir vizualiai patrauklias ataskaitas.
	Naudoti kokybiški grafikai, nurodyti informacijos šaltiniai.

	Konkrečių veiklų pavyzdžiai:
	Pateiktos realios iniciatyvos: gelbėtojai prie vandens telkinių, gatvių priežiūra, prevencija, defibriliatorių įrengimas, mokymai visuomenei ir specialistams, algoritmai savižudybių prevencijai ir kt.

	Institucijų bendradarbiavimas ir papildomi duomenų šaltiniai:
	Aktyvus duomenų pateikimas iš įvairių šaltinių: Nacionalinio visuomenės sveikatos centro, visuomenės sveikatos biuro, teritorinės ligonių kasos, policijos, darbo inspekcijos, mokyklų bei kitų institucijų.

	Temų įvairovė:
	Nagrinėjamos sritys: psichikos sveikata, socialinė rizika, savižudybių prevencija, infekcijos, eismo saugumas, lėtinės ligos, traumos.

	Informacijos viešinimo poreikis ir gilesnė analizė:
	Trūksta aiškumo, kokiomis priemonėmis siekiama gerinti rodiklius.
	Reikalingas didesnis įgyvendinamų veiklų viešinimas, o ne vien statistikos pateikimas.
	Rengti informacinius leidinius apie sveikatinimą savivaldybės gyventojams.

	Profilaktinių programų plėtra:
	Skatinti gyventojų dalyvavimą, ypač atokiose vietovėse, plėsti amžiaus ribas ir skirti papildomą finansavimą iš savivaldybės biudžeto.

	Vizualinės pateikties tobulinimas ir tiksli statistika:
	Siūloma naudoti vientisą, aiškų ir neperkrautą dizainą.
	Naudoti naujausius duomenis, vengti pasikartojimų, visada nurodyti šaltinius.

	Gyventojų įtraukimas:
	Siūloma organizuoti apklausas, konkursus, bendruomeninius renginius sveikatinimo tema.


	SAVIVALDYBIŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENŲ ATASKAITOSE PATEIKTOS REKOMENDACIJOS
	Psichikos sveikata ir savižudybių prevencija
	Lėtinių ligų prevencija
	Vaikų sveikata ir profilaktika
	Priklausomybių ir žalingų įpročių prevencija
	Sveikatos paslaugų prieinamumas regionuose
	Socialinės rizikos grupės ir senėjanti visuomenė
	Traumos ir išvengiamas mirtingumas
	Visuomenės sveikatos švietimas ir raštingumas
	Duomenys ir sprendimų priėmimas
	Rekomendacijų apibendrinimas

	SAVIVALDYBIŲ DAŽNIAUSIAI IŠSKIRTOS  PRIORITETINĖS SRITYS
	Rodikliai, kurie analizuoti kaip prioritetinės sritys, dažniausiai pasirinkti pagal rodiklių lyginimo su kitomis savivaldybėmis rezultatus, t. y. analizuotos tos sritys, kurios pateko į raudoną zoną arba, kurių rodiklio pokyčio krypties tendencija blogėjanti.
	2025 m. savivaldybės dažniausiai prioritetais rinkosi rodiklius, kurie priskiriami Lietuvos sveikatos strategijos 4 tikslui “Užtikrinti kokybišką ir efektyvią sveikatos priežiūrą, orientuotą į gyventojų poreikius”.
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